| presto, Ze vCR jsou koleckové lyze
pouhym specialnim tréninkovym prostredkem
bezcu na lyzich pro trénink v letnich mesicich,
dosahuji naSi bezci vybornych vysledku pri
zavodech SP. Jednou znich je clenka
reprezentacniho druzstva Zzen, 19-leta rodacka
z Rychnova nad KneZnou zavodici za TJ SVS
KrkonoSe Vrchlabi, lvana Janeckova.

Letos, pri ME v Jablonci nad Nisou ziskala
zlato na 5 km dlouhy prolog klasickou technikou
z Bilého Potoka na Smedavu. Nasledujici den
pridala ke zlatu stribrnou medaili ze zavodu na
20 km volne gundersenovou metodou.

* lvo,gratuluji. Zda se, Ze by ses mohla
tomuto sportu venovat profesionalne. Ty se EATMIN
vSak specializuje$ na jiny sport...

Jsem clenkou reprezentace Zen v behu na
lyzich . Koleckové lyze, tenis, lezeni po skalach a
stene ci dalSi sporty jsou pro me spiSe doplnkem.

* | pres vysledky, kterych na koleckovych dosahuje$? Leckdo by
zavidel.. Pochlub se temi nej:
Dobra, proc ne. Takze:
2000 - Italie - WC -20 km do kopce — 1.misto
Francie - 7 km do kopce - 1.misto
Francie — 10 km skate — 2. misto
2001 - Nemecko — ME - 2 x 4.misto
2002 - Cechy — SP - 2 x 1.misto

* Kdo a kdy Te ke sportu dovedl?

Rodice. Do mych patnacti me trénoval Josef Michl. ProSla jsem juniorskou
reprezentaci; nyni jsem v seniorské. Mym domovskym klubem je TJ SVS KrkonoSe
Vrchlabi a trenérem Ale$ Suk.

* Proc delas bezecké lyzovani?
Nejak me to naplnuje. Prinasi radost me i mym blizkym a vyplnuje muj volny
cas.

*Presto dosahuje$ vybornych vysledku. Domaci tituly mluvi za vSechno.
Jak je to ve srovnani s mezinarodnim lyZzovanim?
2001 - EYOWD - Finsko — 5km CL - 4.misto
- 10km S - 8.misto
2002 - MSJ - Nemecko — 5km S - 14.misto
- sprint — 30.misto
2003 - MS Val di Fiemme - skiduatlon - 47.misto
- Stafety — 9.misto
MSJ - Svédsko - 15km S — 10.misto
- 5km CL - 10.misto
- Stafety — 4.misto



* Za uspechy vSak stoji tvrdy
trénink. Muze$ prozradit, kolik km rocne
trénujes?

Za rok okolo 6-6,5 tis.km. Z toho 1,2
tis.km na koleckovych lyzich a 2,8 tis.km na
lyzich v zime.

*Nyni studuje§ na gymnaziu ve
Vrchlabi. Cek&d Te maturita. Co dal?
Rada bych studovala fyzioterapii.

* lvco, je Ti 19. M&S predstavu, jak
dlouho bys chtela sportovat?

Dokud budu zdrava a bude me to
bavit.

* Ale preci jen, nebude to vecne.. Mas predstavu, co bys chtela jednou
delat?
Rada bych pracovala jako fyzioterapeutka. Proto bych ji chtela studovat.

* Nyni jsi v reprezentaci. Prozradis, jaké mas sportovni cile?
Dostat se minimalne na jednu olympiadu a byt do 15.mista.

* M4&S oblibené misto ci zavodni trat?
Ne, kazdé misto ma své pro a proti. Rada je stridam, nesnasim stereotyp.

* A co kolegové z reprezentace? Jste pratelé?
Nejvice si rozumim s Petrou Markelovou. Ale vSichni jsou fajn...©

* lvanko, posledni otazka, ale ne ze sportu. Chtela bys neco ve svém
Zivote zmenit?? A co naopak ne??

Rozhodne bych za nic na svete nevymenila moje rodice. A zmenit?? .. Mozna
obcas svoji vybuSnou naladu..

* lvo, diky moc za Tvuj cas a preji Ti mnoho dalSich Uspechu..

Profil - lvana:

Jméno: Ivana Janeckovéa

Narozena: 8.3.1984; Rychnov nad Kneznou

Job: student

Co mam rada: sporty, setkani s prateli, italska
kuchyne, cervené vino, Sampanské, kava
Nerada: curling, rajcata, tvrdy alkohol,..
Vybava: LyZe Eagl (KL), Fischer; boty Alpina,
hole Exel, obleceni Sportfool

Idol: B. Daehlie, V. Smirnov, J. Zelezny

Sen: cesta okolo sveta

Zivotni cil: mit bezva rodinu a byt Gspe3na
v budouci préaci

Zivotni krédo: nikdy se nevzdat za Zadnou cenu
bez boje

Veronika HruSkova



