REGOLAMENTO

CATEGORIE AMMESSE PERCORSI E QUOTE

1. Lo Skiroll Verrayes Valle d'Aosta, in collaborazione e con il patroci-
nio della Comunita Montana Monte Cervino e dei Comuni di Torgnon,
Saint-Vincent, Chatillon, Antey-Saint-André e Valtournenche, organizza-
no per il giorno 25 settembre 2005, il Campionato ltaliano di Gran
Fondo, con partenza da Saint-Vincent e arrivo a Torgnon, in localita
Chantorné, per un percorso di 23 km con un dislivello di 1250 mt.

2. La partenza verra data alle ore 9.30, salvo diversa disposizione della
giuria, da Saint-Vincent, sulla circonvallazione, e la condotta di gara sara
a tecnica libera.

3. E obbligatorio 'uso del caschetto per tutte le categorie e dei baston-
cini regolamentari per tutti i concorrenti. Potranno partecipare tutti gli
atleti in regola con il tesseramento F.I.H.P. 2005.

4. Le iscrizioni dovranno pervenire, per iscritto, presso la sede dello
Skiroll Verrayes Valle d'Aosta, loc. Champagnet 17 - 11020 Verrayes AO,
oppure presso il Comune di Torgnon tramite fax al n® 0166.540679
entro le ore 12,00 di venerdi 23 settembre 2005, specificando: cogno-
me e nome, anno di nascita, categoria, punti di penalita, n° di codice
atleta FIHP, societa di appartenenza, il tutto firmato dal responsabile
della Societa.

5. La quota di partecipazione é fissata in € 10,00 per atleta, per le
categorie adulte e € 7,00 per le categorie giovani. Dovra essere ver-
sata una cauzione per i pettorali di € 30,00 per societa, restituibili all‘at-
to della restituzione degli stessi.

6. Eventuali reclami da presentarsi secondo le norme del R T.F. accom-
pagnati dalla quota di € 50,00 restituibili in caso di accoglimento.

7. La consegna dei pettorali sara effettuata presso la partenza, di Antey-
Saint-André e Saint-Vincent a partire dalle ore 8,00

8. La premiazione verra effettuata a Torgnon, in Piazza Frutaz, alle ore
14.30 di Domenica 25 settembre 2005. Verranno premiati i primi tre
atleti classificati per categoria e le prime cinque societa.

9. Rimborso spese ai primi tre assoluti maschili: 1° € 150,00 -
2° € 100,00 - 3° € 50,00. Rimborso spese alle prime tre assolute
femminili: 1° € 100,00 - 2° € 70,00 - 3° € 50,00

10. Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono
integralmente le norme del RTF. Edizione 2005.

11. La societa organizzatrice declina qualsiasi responsabilita per inci-
denti che dovessero verificarsi durante lo svolgimento della Gara.

12. Lufficio gara verra allestito presso I'ufficio turistico di Torgnon -
tel. 0166 540433.

MASTER 1-2-3 1964 e prec. M m. 23.000 (P) Saint-Vincent (575 m) - (A) Chantorné (1830 m)
SENIORES 1965-1984 M m. 23.000 (P) Saint-Vincent (575 m) - (A) Chantorné (1830 m)
UNDER 21 1985-86-87 M m. 23.000 (P) Saint-Vincent (575 m) - (A) Chantorné (1830 m)
MASTER F 1964 e prec. F m. 12.000 (P) Antey-St-André (1015 m) - (A) Chantorné (1830 m)
SENIORES 1965-1984 F m. 12.000 (P) Antey-St-André (1015 m) - (A) Chantorné (1830 m)
UNDER 21 1985-86-87 F m. 12.000 (P) Antey-St-André (1015 m) - (A) Chantorné (1830 m)
JUNIORES 1988-89 M/F m. 12.000 (P) Antey-St-André (1015 m) - (A) Chantorné (1830 m)
ALLIEVI 1990-91 M/F - m. 8.000 (P) Chesod (1310 m) - (A) Chantorné (1830 m)
RAGAZII 1992-93 M/F m. 5.000 (P) Mongnod (1530 m) - (A) Chantorné (1830 m)
ESORDIENTI 1994-95 M/F m. 3.500 (P) Septumian (1680 m) - (A) Chantorné (1830 m)
GIOVANI 1996-97 M/F m. 1.800 (P) Plan Prorion (1750 m) - (A) Chantorné (1830 m)
LOGISTICA

Verra organizzato pressi i ristoranti Des Troncs e La Montanara, all'arrivo
della gara, un pranzo con menu composto da primo, secondo, vino, acqua,
caffe, al costo di € 11,00 a persona (per chi & munito di buono pasto da
riservare presso gli organizzatori).

LA MONTANARA

Localita Chantorné
TORGNON (AO)
Tel. 0166 540174 - 540215
Cell. 339 292557

ALBERGHI IN ZONA

PER INFORMAZIONI :

« Ufficio Turistico di Torgnon - tel. 0166.540433
* |AT di Antey-Saint-André - tel. 0166.548266

« Ufficio Informazioni Turistiche Comunita Montana
Monte Cervino - Chatillon - tel. 0166.62787

+ AIAT Saint-Vincent - tel. 0166.513149 - 512239

Venerdi 23 settembre 2005

Ore 12.00
Chiusura iscrizioni

Sabato 24 settembre 2005

Ore 17.00
Riunione Giuria

Domenica 25 settembre 2005

Ore 8.00
Distribuzione pettorali presso le partenze
di Saint-Vincent e Antey-Saint-André

Ore 9.30
Partenza in linea delle prime categorie

Ore 14.30
Premiazione in Piazza Frutaz - Torgnon

DES TRONCS

Loc. Chantorné
TORGNON (AO)
Cell. 335 5950673




SKIROLL CONI COMUNI DI, AIAT
VERRAYES F.LH.P. SAINT-VINCENT, CHATILLON, = MONTE CERVINO
) VALLE SETTORE ANTEY-SAINT-ANDRE. AIAT
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VALLE D’AOSTA

CAMPIONATI
ITALIANI DI SKIROLL

Gran FondAo in salita

STAMPA TIPOGRAFIA VALDOSTANA, AOSTA
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A SAINT-VINCENT (Partenza): Si percorre |'autostrada A5 TORINO-
AOSTA, uscita “Chatillon - Saint-Vincent.

A TORGNON (Arrivo): dall'uscita “Chétillon - Saint-Vincent” si prose-
gue verso Breuil Cervinia sulla strada regionale S.R. 46 per circa 8 km.
fino all'abitato di Antey-Saint-André, dove si imbocca la strada regiona-
le S.R. 9 che, dopo pili 0 meno 6 km., giunge nel capoluogo di Torgnon.

DOMENICA 25 SETTEMBRE 2005
Saint-Vincent — Chatillon —
Antey-Saint-André — Torgnon
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