
ð  Nato il 17-05-1972, Geometra, Laureando alla Facoltà di Architettura al Politecnico di Milano;

v Istruttore ed Allenatore di Sci Fondo;

v Fondista – già componente della   Rappresentativa Nazionale Cittadini   ed Universitaria di Sci di Fondo

tesserato per i G.S. I Camosci di Seregno ;

v Winter Triathleta, tesserato alla Soc. di Triathlon Friesian Team di Cesate;

v Skirollista, tesserato allo Sci Club Lissone;

v Organizzatore sportivo come S.S.P. (SportServicePromotion) di:
Skiroll (3 gare promozionali dal 1999 al 2001),

Skiroll Triathlon: corsa,mtb,skiroll (1 circuito regionale promozionale nel 2001),

Winter Triathlon: corsa,mtb,sci fondo (4 gare naz. in Val Formazza di cui il Campionato Italiano Assoluto ’01

                           e la Coppa del Mondo di Alagna 2003),

Sci di fondo: coordinatore del “Circuito Citizen&Master 2002 (Cittadini/Master)”;

v Responsabile del sito www.multisportonline.it

v Responsabile e coordinatore della “Ski Skett School”: dello “Sporting Club S.Raffaele” di

Milano2;
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Dopo 12 anni di Karate  svolto fino all’età di 17 anni a livelli di squadra nazionale giovanile fino al grado di
“Cintura Nera (terzo Dan)”.

Nel 1991 Inizio dell'attività agonistica legata agli “sport di resistenza” con: lo Sci di Fondo d’inverno e Skiroll,
Mountain-Bike, Corsa, Duathlon,  in estate.

Dal 1996 Inizio dell'attività agonistica dello Sci di Fondo quale sport “principale”
Dal 1999 Inizio dell'attività agonistica anche nelle “ Multidisciline”, quali: Triathlon, Winter e Skiroll Triathlon

come atleta ed organizzatore sportivo.

Risultati Agonistici.
SCI FONDO:

• “Circuito Under 23 di Coppa Italia” dal 1991-1994: (2 volte 3° ed una volta primo);

• “Campionati Italiani Assoluti” – Atleta Civile: dal 1997-2000: (2 volte 4°,  2 volte 3°, 1 volta 2°,

3 volte primo);

• “Campionati Italiani Universitari ” dal 1994-2000: (2 volte 3°,  3 volte 2°,  ed una volta primo);

• “Universiade in Korea”  nel 1997: (60°/15 TC,  39°/30 TL);

•  “Campionati Italiani Cittadini”: dal 1995-2003: (1 volta 3°, 7 volte 2°,  3 volte primo);

• “Circuito Citizen & Master Challenge 2002”:  su otto gare-(1 volta 3°, 3 volte 2°,  3 volte primo);

• “Campionati Mondiali Cittadini”: dal 1998-2002: (5 volte 3°, 3 volte 2°,  1 volta primo);

• “Granfondo: Marcialonga 2001,  Val Casies 1999, Sgambeda 1998-2003;

WINTER TRIATHLON:
• “Gare Nazionali e Promozionali” dal 1998-2003;

• “Campionati Italiani Assoluti” 2003: (14° ass.);

• “Campionati Mondiali Assoluti” 2002: (2° Cat. Age Group);

• “Tappa Italiana  Coppa del Mondo” 2003: (14° ass.);

DUATHLON - (CORSA+BICI+CORSA) :

• “Gare Nazionali” dal 1994-2003;

• “Campionati Italiani Assoluti”:  '94 / 45° ass--'97 / 39° ass

• “Campionati Italiani Age Group Remedello”: ‘02

• “Gare nazionali”: '94 -'95 -'97 -'98 -'02

TRIATHLON ESTIVO- (NUOTO+BICI+CORSA) :

• “Triathlon internazionale”: Venezia '99, Milano '01, Recco '01
• “Triathlon Campionati Italiani Assoluti”:  '01/ 104° ass.

MOUNTAIN BIKE –
• “Gare regionali e Granfondo”: Speedylonga - ecc.. ‘92-‘99

CICLISMO :
• “Gare regionali e Granfondo”: El Diablo, Saronni, ecc.. ‘92-‘00

SKIROLL:
• “Gare Nazionali” dal 1994-2003;

• “Granfondo”:
o Superoll del Cervino  n°7 : '93 / 30°--'94 / 19° --'95 / 25° --'97 / 19°--'98 / 28° --’00 / 36°--’01 / 31°

•  “Campionati Italiani Assoluti”:
o staffette: '98 / 3° --'98 / 8° --’00 / 6° -- ‘01 / 3° --’02 / 4°
o individuale: Piano  ‘93 / 30° --'94 / 8° --'95 / 10° --'96 /  5°

   Salita ‘02 / 10°
• “12 ore Skiroll” n°2 a staffetta: '93 / 2°Cadetti -- '96 / 2° Assoluti
• “Gran Premio Italia Ski Skett 1999”: 5°


