1* PrROVA COPPA ITALIA

GRAND PRIX INTERNAZIONALE
DI SKIROLL

DOMENICA, 30 MAGGIO 2004

Percorso misto su circuito in localita
Sales-Samatorza-Baita nel comune di Sgonico (Trieste)

Possono partecipare gli atleti tesserati FIHP 2004
e societa estere iscritte nelle proprie federazioni

PROGRAMMA
VENERDI’, 28 MAGGIO
ore 21.00  Termine delle iscrizioni
SABATO, 29 MAGGIO

ore 16.00 Sorteggio ordini di partenza presso la sede S.S. MLADINA
Dom “A. Sirk”, Santa Croce 61, Trieste

DOMENICA, 25 MAGGIO
ore 8.00 Eventuali iscrizioni presso I'Ufficio Gare a Santa Croce per i
non tesserati con esibizione regolare del certificato medico sportivo, che
vengono tesserati con FIHP settore corsa
Skiroll per la societa organizzatrice.

ore 8.30 Distribuzione pettorali ai responsabili delle societa c/o
Bar Madotto — S.Croce

ore 9.30 Partenza della categoria giovani

ore 14.30  Premiazione presso la Casa di Cultura “A. Sirk”

Verranno premiati i primi tre di ogni categoria
e le prime cinque societa

Premi speciali per i migliori tempi assoluti maschili e femminili



REGOLAMENTO

1) La Societa sportiva MLADINA sotto I'egida della F.1.H.P organizza il giorno 30/5/2004
la 1* Prova di Grand Prix internazionale e la 1* Prova di Coppa Italia di skiroll,
percorso misto.

2) Possono partecipare gli atleti italiani di ambo i sessi regolarmente tesserati FIHP per la
stagione 2004, e tutti gli atleti stranieri tesserati per una societa italiana od estera.

3) La gara € aperta alle seguenti categorie:

Cat - s Anni Rl
a eg_Q_”e Anni Km Giovani 95-97 2

Femminili Esor dienti 93-94 2
Giovani 95-97 2 Ragazzi 91-92 5
Esordienti 93-94 2 Allievi 89-90 = 10
Ragazzi 91-92 S Juniores 87-88 | 10
Allievi 89-90 10 Under 21 84-8 19
Juniores 87 - 88 10 Seniores 64-83 19
Under 21 84 - 86 10 Master 1 54-63 @ 19
Seniores 64 - 83 10 Master 2 44-53 @ 19
Dame 63 eprec. 10 Master 3 43eprec 19

4) Le iscrizioni dovranno pervenire alla Societa Sportiva MLADINA entro le ore 21 di
venerdi 28/5/2004 al seguente indirizzo: SS.MLADINA, S. CROCE 61 - 34010
TRIESTE accompagnate dalla quota di partecipazione di 5 € per ciascun concorrente,
precisando nome e cognome, anno di nascita e la societa di appartenenza. Eventuali iscrizioni
telefoniche allo 040/212397 e allo 040/220552. Informazioni e iscrizioni via telefax
040/212397, e-mail: mladina@inwind.it. Le Societa sono garanti e responsabili
dell'idoneita fisica degli atleti che iscrivono.

5) La consegna dei pettorali ai responsabili delle Societa avverra domenica 30/5 presso
I'Ufficio Gara in localita S. Croce Trieste, dalle ore 8 alle ore 9.

6) La partenza verra data in linea a partire dalle ore 9.30 per il primo gruppo di
appartenenza. La localita di partenza é fissata in Sgonico localitd Samatorza (Ts). Gli orari
delle altre categorie saranno comunicati sulla lista di partenza. La gara avra luogo con
qualsiasi condizioni atmosferiche.

7) Saranno funzionanti: posto di ristoro all’arrivo, controlli, servizio d’ordine, collegamenti
radio, assistenza medica con autoambulanza.

8) La premiazione verra effettuata alle ore 14.30 in localita S.Croce presso la casa di
cultura Albert Sirk.

9) Eventuali reclami da presentarsi nei modi e nei termini previsti dal Regolamento Tecnico
Federale devono essere accompagnati dalla quota di 10 € restituibili in caso di accoglimento.

10) La Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per incidenti che dovessero verificarsi
prima, durante e dopo la gara.



11) Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si fa riferimento al Regolamento
Tecnico federale.

12) E’ Obbligatorio I'uso del caschetto protettivo integrale ed occhiali per tutte le categorie,
di bastoncini corredati di puntali antinfortunistici e degli skiroll regolamentari.

13) La Societa organizzatrice si riserva la facolta di apportare al presente programma le
modifiche che si rendessero necessarie per una migliore riuscita della manifestazione.

GIURIA

Giudice Arbitro Designato FIHP PREM I

Giudice di Partenza Designato FIHP Verranno premiati i primi tre di ogni categoria
Giudice di Arrivo Designato FIHP 0 premiatl 1 prirt ' o9 egon
Di GG BOGATEC BORIS e le prime s societa classificate. Premio

Irettore di Gara speciale per il miglior assoluto maschile e
Direttore di Percorso TRETJAK VOMIR femminile.
Servizio Cronometraggio FIC TRIESTE
Servizio Medico SOGIT  TRIESTE

PERCORSO
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PERNOTTAMENTO

La societa offre la possibilita di pernottamento ad un prezzo convenzionato presso:
Albergo* AL LA DOLINA”

Sedjan - Sigtiana, 54/F - Devin Nabrezina - Duino Aurisina

TEL: Q40 299350 - FAX: 040 298287

CAMERA DOPPIA €52,00
CAMERA TRIPLA €67,00
COLAZIONE € 5,00

Oratorio FINZGARJEV DOM

Dunagjska Ulica, 35 - Opcine - Trst
Strada per Vienna, 35 - Opicina- Trieste

TEL: 339 6951425

CAMERA SINGOLA € 30,00
CAMERA DOPPIA EPIU’ € 20,00

PRANZO

Dopo la gara sara organizzato in localita S. Croce presso la casadi cultura A.Sirk
un pranzo al prezzodi 7 €.

ISCRIZIONI

Eventuali iscrizioni telefoniche allo 040/212397 e allo 040/220552.
Informazioni e iscrizioni via telefax 040/212397, e-mail: mladina@inwind.it.




